Jugend A Jedermann

TW/TM TW/TM
16 oder 17 Jahre Ab 18 Jahre

Schwimmstrecke 750 m = 30 Bahnen

Laufstrecke 5,1 km = 2,5 km Rundkurs + 3 extra Runden

Dieser Rundkurs ist

insgesamt 4 mal zu
Laufen




